Educatrice : Valérie

RCEA - SEN Integrated Unit

Domaine : Motricité Fine

Objectif : Manipuler des petits objets

Activité

Matériel

Procédures

Chasse aux trésors

-1 grand bol de riz
-1 petit bol vide
-des jetons

1. Cacher les petits objets dans le riz et
remuer le tout.

2. Demander a I’enfant de plonger la
main dans le riz pour trouver les objets
cachés. Lui montrer comment faire a
travers une démonstration.

3. Mettre les objets qu’il trouve dans le
verre/gobelet en plastique.

4. L’encourager a plonger la main pour
trouver les objets.

5. Féliciter I’enfant.

Recommandations/alternatives :

-Au lieu de jetons, peut aussi étre utilisé :

e des piéces de monnaie, des boutons

e des grains comme haricots rouges ou blanc, gros pois
e du sable, de la poudre de mais au lieu du riz




